Proposte per attuare I’A.L. nei Gruppi di Famiglie

Stiamo vivendo un tempo di straordinaria fecondita in cui, accanto a una pressione
culturale che vorrebbe cancellare I’ istituto familiare, emerge nelle nuove generazioni
il “desiderio di famiglia”. Pero viviamo la cultura del provvisorio e una
frammentazione degli affetti che oscura I'immagine originaria della famiglia. Per
questo bisogna esercitare un vero ascolto di cio che accade tornando a

Fissare Cristo lasciandosi amare e indicare la strada ad aprirsi a nuove vie per le
attuali sfide pastorali inaugurando un “nuovo umanesimo’ dando corpo alla Amoris
leatitia

L’ufficio € disponibile per elaborare con le parrocchie una pastorale della famiglia
lasciandosi illuminare dal testo e propone :

Essere aiuto alle comunita nei cammini di preparazione al matrimonio gia presenti
nelle varie zone per offrire contributi a “itinerari di fede”, in grado di evitare ogni
alternativa tra 1 “valori umani” e 1 “contenuti cristiani” del matrimonio, integrandoli
armonicamente in un unitario e progressivo cammino di formazione alla luce della
rivelazione; favorendo un nuovo incontro dei fidanzati con la Chiesa e un loro
inserimento nell’esperienza di fede, di preghiera, di carita e di impegno della
comunita cristiana. Cosl, si puo parlare di una “preparazione generale” in
collaborazione con la pastorale giovanile, da viversi nel periodo della pre-
adolescenza e dell’adolescenza (orientamento generico al matrimonio e alla
maturazione umana, come dono totale di sé, maturo e generoso, sul modello di “
Cristo ™) , diuna “preparazione remota” cammino educativo ed integrale
chiaramente per coppie, verso le realta coniugale e familiare, di una “preparazione
immediata” quella che prepara a vivere il sacramento del matrimonio nella Chiesa e
nella societa civile, come vero e proprio Itinerario di fede.

Promuovere un cammino di evangelizzazione degli adulti post matrimonio ,
(possibilmente in collaborazione con I'ufficio catechistico) su cui innestare un vero e
proprio itinerario di iniziazione o di ripresa della vita cristiana Offrendo
I’opportunita, di scoprire e di approfondire lo spessore del progetto di vita conugale
e familiare che scaturisce dalla fede e trasformare il cammino del matrimonio in un
vero e proprio percorso di fede e di partecipazione ecclesiale assumendo il compito
missionario di essere nel mondo immagine dell’amore di Dio (AL cap.4)

Formazione adeguata agli operatori della pastorale ( presbiteri, diaconi, catechisti
ecc.) per renderli idonei non solo al cammino di preparazione al matrimonio ma
anche e soprattutto nella pitu ampia dinamica della vita ecclesiale



