
	
  

	
  

	
  

Prepariamo le Coppie al Matrimonio e alla Famiglia cominciando con un percorso 
continuato	
  
 

L’Ufficio per la Famiglia dell’Arcidiocesi di Lucca, fa propria la proposta che emerge 
dal Sinodo ed attiva un percorso  continuo per Coppie di innamorati \ fidanzati che non 
sono prossime al matrimonio perché  l’educazione all’amore non inizia con il 
fidanzamento e non termina con il matrimonio. 

 
Da qui la necessità di rilanciare la “preparazione remota” che – spiegava già S. 

Giovanni Paolo II nella sua Familiaris Consortio –  “ha inizio fin dall'infanzia in quella saggia 
pedagogia familiare, orientata a condurre i fanciulli a scoprire se stessi come esseri dotati 
di una ricca e complessa psicologia e di una personalità particolare con le proprie forze e 
debolezze”. Un periodo, continuava Papa Wojtyla, “in cui va istillata la stima per ogni 
autentico valore umano, sia nei rapporti interpersonali, sia in quelli sociali”. 
  

La pastorale dei fidanzati è compito della comunità nel suo insieme e coinvolge le 
sue componenti: sacerdoti, famiglie, operatori pastorali, centri specializzati.  
La realtà “famiglia” è nella vita della Chiesa costitutiva e trasversale, riguarda tutte le 
modalità con cui la Chiesa si esprime: liturgico-sacramentale, formativo-catechistica, 
fraterno-caritativa ecc…  

E’ dunque fondamentale “operare in rete” e lavorare ad una pastorale integrata 
che abbia come fine “l’educazione alla vita buona del Vangelo”, cioè alla capacità di dono, 
di fare della propria vita un dono e di vivere l’amore in tutti i suoi aspetti.  
                                                                                              

Per questo abbiamo pensato, come Ufficio per la famiglia, di proporre un cammino 
diocesano che attraverso incontri mensili cercherà di favorire un confronto e una 
maturazione dei partecipanti al fine di valorizzare sia la relazione di coppia che l’incontro 
della coppia con Dio e l’apertura comunitaria tra coppie.  
 
E’ la casa sulla roccia che resiste incrollabile nel tempo nonostante le tempeste 
numerose e forti. Una casa che esprime e fa presente la dimensione pubblica ed ecclesiale 
della coppia.  E per questo che il percorso che presenteremo valorizza il gruppo e la 
comunità di appartenenza affinché le coppie dei partecipanti possano comprendere il 
“Vangelo della Famiglia” e siano abilitati all’edificazione della coppia e famiglia e si mettano 
al servizio  delle Comunità ecclesiali sperimentando missionarietà  e  la solidarietà 
 
 
Ufficio diocesano per la famiglia 
Raffaello e Diva con Don Alberto 
	
  


