
8 
 

seguenti parole. Non viceversa per l’iniziazione cristiana 
non completata. 
 
Il Signore Gesù, che predilige i bambini, ci benedica e ci 
custodisca nel suo amore.  
 
Facoltativo 
 
Maria, regina della famiglia, prega per noi. 
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SABATO 25 e DOMENICA 26 MAGGIO 2024 
 
 

 
 
 

Sussidio per le comunità parrocchiali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ufficio per la famiglia, ufficio per l’evangelizzazione e la 
catechesi, ufficio di pastorale giovanile, ufficio per la 

pastorale scolastica, ufficio liturgico  
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Prima Giornata Mondiale dei bambini e delle 
bambine 

25 e  26 maggio 2024 

Papa Francesco durante l’Angelus dell’8 dicembre 2023 
ha annunciato la prima giornata mondiale dei bambini 
con queste parole: “Ed ora ho la gioia di annunciare che 
il 25 e 26 maggio del prossimo anno celebreremo a 
Roma la prima Giornata Mondiale dei Bambini. 
L’iniziativa, patrocinata dal Dicastero per la Cultura e 
l’Educazione, risponde alla domanda: che tipo di 
mondo desideriamo trasmettere ai bambini che stanno 
crescendo? Come Gesù, vogliamo mettere i bambini al 
centro e prenderci cura di loro?”. L’attenzione rivolta ai 
bambini coinvolge il mondo adulto perché 
continuamente sia interessato alla crescita di nuove 
generazioni. Pensare a una giornata per i bambini 
significa valorizzare la loro presenza per cogliere la 
gioia, la spontaneità e i desideri che sono tipici della loro 
età ma introduce anche a pensare al futuro chiedendosi 
seriamente cosa stiamo preparando per loro.   

La giornata ha il suo vertice nell’incontro a Roma col 
papa, ma intorno a questo appuntamento stanno 
nascendo diverse proposte a livello diocesano. Abbiamo 
scelto di concentrarci sulla dimensione diocesana, ed è 
proprio secondo questa logica che proponiamo il 
sussidio che si rivolge alle comunità parrocchiali per 
accompagnare a vivere la giornata mondiale. Per 
quanto riguarda l’età dei bambini è stata definita tra i 5 
e i 12 anni. Oltre al materiale che proponiamo è possibile 
trovare altre informazioni sul sito: 
https://www.giornatamondialedeibambini.org/. 
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Gesù, Signore amante della vita, ti ringrazio per il dono 
di (n.)  
che hai affidato a me per alimentare la mia vocazione 
alla santità.  
Per intercessione di Maria, tua santissima madre, 
illuminami e moltiplica la mia generosità nel prendermi 
cura di lui/lei/loro. 
Ti prego di benedire (n.): 
Apri presto il suo/loro cuore alle tue parole di salvezza, 
possa/no scoprire presto la sua/loro vocazione nel 
mondo crescendo in età, sapienza e grazia perché 
possa/no sempre piacere a Te. 
 
 

Figlio/a 
Cfr. formulario “Per i parenti e gli amici”, MR, p. 906 
 
Dio, Padre buono, ti ringrazio per il mio papà/la mia 
mamma/i miei genitori  
In lui/lei anche tu, come Padre, mi fai crescere.  
Prego anche Maria, la mamma celeste, 
perché tu possa donare a lui/lei/loro sempre la salute 
nel corpo e nell’anima per amare te e la nostra famiglia 
con tutte le sue/loro forze.  
Dona a lui/lei/loro sempre la tua pace, la forza di 
donarsi e di perdonare, parole e gesti simili a quelli di 
Gesù, vero uomo e nostro salvatore.  
 
 
 

Insieme 
Benedizione alle famiglie, p. 210. 
 
Nella nostra famiglia abiti sempre di più quel clima di 
amore e di pace che è segno della tua presenza.  
 
La mamma può benedire con l’acqua benedetta/segnare il 
segno della croce sulla fronte il proprio/a figlio/a con le 
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Non si consegnino in questo momento le collane con il 
nome su cui si è lavorato. 
 

† Liturgia eucaristica  
 
La preghiera eucaristica sia scelta tenendo caso a 
quanto proclamato dalla Liturgia della Parola. 
 

† Riti di comunione e conclusivi 
 

a) L’invito del Padre Nostro sia ispirato da queste 
parole o simili:  

 
Padre, tu ci chiami per nome e riponi disegni di pace e 
di speranza per tutti i tuoi figli. Animati dallo Spirito 
Santo, rinnoviamo ogni nostra lode e ogni nostra 
domanda con l’orazione del Signore, modello di ogni 
preghiera. 
 
Sempre prima della sua recita si facciano indossare al 
collo le medaglie deposte insieme nei pressi (e non 
sopra) l’altare o in un posto che sia conveniente o nel 
giusto rilievo (es. le vecchie balaustre o un tavolino 
presso la sede). Queste saranno tenute fino alla fine 
della celebrazione e saranno da portare anche nel 
durante dell’incontro nelle zone.  
 

b) Si riporta questa proposta di benedizione 
vicendevole da proporsi dopo l’orazione 
postcommunio ed eventuali avvisi e prima di 
quella finale del sacerdote. Essa va stampata in 
piccoli cartigli leggibili: 

 
 

Papà/Mamma 
Cfr. benedizione ai bambini, p. 249.255 
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INCONTRO NELLA COMUNITA’ 

PARROCCHIALE  
 
La data di questo appuntamento è da valutare secondo 
le esigenze del luogo in maniera tale da ben introdurre 
i bambini e i loro accompagnatori alla celebrazione 
della Giornata mondiale. La proposta si compone di 
due parti: l’incontro di animazione e catechesi e la 
celebrazione eucaristica. 
 

 
Pomeriggio insieme: animazione e 

catechesi 
 

 Inizio 
 
Un canto che sia conosciuto dai bambini ma anche dai 
genitori (se presenti). Valutare, in un momento 
opportuno, se far ascoltare/proiettare con testo l’inno 
“Siamo noi” che sarà proposto durante la convocazione 
a Roma. 
https://www.youtube.com/watch?v=D1IxhJSDvOk 
 

 Animazione 
 
Possono essere proposti giochi in un formato antico in 
maniera tale che possano essere spiegati e giocati con i 
genitori (campana, corsa a tre gambe, bandierina ecc.) 
Bans attingendo dai Grest e Scout.  
 

 Attività – Costruire una medaglia 
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Si consegnerà un cartoncino tondo spesso e 
abbastanza grande su cui ogni bambino scriverà il suo 
nome. Si chiederà al genitore perché gli è stato dato 
proprio quel nome oppure, insieme, se ne cercherà il 
significato. Sarà cura degli animatori sottolineare che 
Dio chiama per nome come i parenti e gli amici a cui si 
vuole bene.  La medaglia sarà personalizzabile con 
materiale di vario genere secondo l’estro e la 
personalità dei bambini.  Il risultato finale sarà spillato 
(o verrà inserito un filo/del nastro morbido dentro un 
foro) in maniera tale che i bambini possano mettere il 
tutto al collo.  
 

→ Attenzioni educative:  
L’età dei ragazzi è estremamente variabile e quanto 
proposto va a rivolgersi ad una fascia corrispondente 
ai primi anni delle elementari.  Si possono proporre 
altre variabili per un coinvolgimento più adatto anche 
per i primi anni delle medie, come:  

 Far cercare il significato del nome 

 Fare ricerca sui santi che portano lo stesso 
nome 

 Proporre un acrostico del nome per 
autodescriversi 

 Accostare al proprio nome un colore e ricercare 
le sfumature di significato che quello scelto 
possiede 

 Decorare il medaglione con ritagli di Emoj, 
Meme e altro appartenente al mondo digitale 
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Celebrazione Eucaristica 
 

 
La celebrazione avviene durante il periodo del tempo 
ordinario e quanto si suggerisce va proposto nelle 
messe del 25 o 26 Maggio.  
 

† Riti di ingresso  
 
Si consiglia l’atto penitenziale in forma terza e con i 
tropi previsti nella seconda forma alternativa nel Tempo 
Ordinario (MR, p. 313) per lil suo far riecheggiare vari 
nomi (tematica dell’incontro preparatorio e di una 
eventuale catechesi nel suo durante).  
 

† Liturgia della Parola 
 

a) Può essere consigliato nell’omelia far riferimento 
alla dinamica prevista sul nome dei bambini, cui 
la prima lettura di Osea può, molto alla larga, 
ricollegarsi. 

  
b) Si formuli un’intenzione di preghiera consona a 

questa giornata. Si può trarre ispirazione dalla 
seguente:  

 
Dio buono ed eterno, guarda con benevolenza di Padre 
questi bambini. Concedi loro di crescere sempre di più 
nella tua amicizia e nella comunione con la tua Chiesa. 
 

† Processione dei doni 
 


