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Riflettiamo 

Convertitevi, raddrizzate e preparate! Tre verbi collocati nel deserto: il luogo dell’incontro con Dio per il popolo di Israele. Tre verbi che si intrecciano in questa domenica e che immediatamente rimandano a chiederci cosa abita nel nostro cuore, a cosa lasciamo spazio. Il desiderio di stare con Dio è generativo di azioni che confermano quanto custodiamo nel nostro intimo: la chiamata alla conversione tocca tutta la nostra persona. Così preparare e raddrizzare sono verbi che vanno oltre ogni formalismo ma coinvolgono il nostro stile sempre più orientato a testimoniare che Dio abita nei nostri cuori, agisce nella nostra vita, tocca le nostre relazioni e rinnova tutto. Il messaggio nascosto nelle parole di Giovanni è ricco di una speranza che va ripensata come fedeltà di Dio: Egli rimane fedele nonostante la nostra piccolezza. Come è rimasto fedele nel passato, nella storia della salvezza, così oggi mantiene la sua fedeltà all’uomo. 
 

 In quei giorni, venne Giovanni il Battista e predicava nel deserto della Giudea dicendo: «Convertitevi, perché il regno dei cieli è vicino!». Egli infatti è colui del quale aveva parlato il profeta Isaìa quando disse: «Voce di uno che grida nel deserto: Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri!». E lui, Giovanni, portava un vestito di peli di cammello e una cintura di pelle attorno ai fianchi; il suo cibo erano cavallette e miele selvatico. Allora Gerusalemme, tutta la Giudea e tutta la zona lungo il Giordano accorrevano a lui e si facevano battezzare da lui nel fiume Giordano, confessando i loro peccati. Vedendo molti farisei e sadducei venire al suo battesimo, disse loro: «Razza di vipere! Chi vi ha fatto credere di poter sfuggire all’ira imminente? Fate dunque un frutto degno della conversione, e non crediate di poter dire dentro di voi: “Abbiamo Abramo per padre!”. Perché io vi dico che da queste pietre Dio può suscitare figli ad Abramo.  […] 
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GESTI IN FAMIGLIA  
 

                        
  

 Convertire il proprio stile di vita, tendere a quella cittadinanza ecologica che Papa Francesco racconta nella Laudato si' è il primo segno di carità verso i fratelli. “Vivi semplicemente, affinché gli altri possano vivere”, si dice. Proviamo a ripensare al nostro giorno; quello che abbiamo mangiato, quello che abbiamo indossato, quello che abbiamo acquistato. E' forse possibile individuare dei piccoli passi per ridurre il nostro peso sulla Terra, scegliendo secondo giustizia e imparando ad essere felici e sazi di poco.  

HA FATTO BENE OGNI COSA…chiediamoci  

Preghiamo 
Signore donaci l’esperienza della docilità del cuore, della disponibilità a convertirci a Dio e gli uni agli altri, in coppia e in famiglia, appianando orgoglio, rancori, risentimenti strade sbagliate che non portano all’amore e alla gioia del cuore.  

Accanto alla Bibbia aperta, in questa seconda domenica di Avvento, si possono mettere dei sassi che indicano la via.  

               Accompagniamo il gesto con  
una preghiera 


