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Torna il corso «Ad occhi aperti», per prepararsi ad esperienze missionarie 

 

Sono ancora aperte le iscrizioni ad «Ad occhi aperti», il corso dedicato a chi desidera 

scoprire la cooperazione internazionale e approfondire il servizio evangelico ai 

poveri. L’iniziativa mira a preparare mente e cuore per un’esperienza in Africa, 

America Latina o Sud-Est Asiatico, concordando tempi e modalità con i partecipanti. 

Organizzato dal Centro missionario diocesano insieme all’associazione Amani Nyayo 

e alla Pastorale giovanile, il corso inizierà il 25 gennaio e proseguirà fino a giugno 

con appuntamenti mensili. Il programma si sviluppa su tre livelli: il primo riguarda la 

formazione generale, toccando temi quali missionarietà, spiritualità del creato e 

responsabilità ambientale, scenari geopolitici, migrazioni e dialogo interreligioso. Il 

secondo livello punta sulla sfera relazionale e motivazionale, attraverso dinamiche 

personali e di gruppo. Infine, l'ultimo livello prevede il confronto diretto con 

missionari che hanno scelto la missione come vita e anche con giovani protagonisti 

di brevi esperienze sul campo. Rivolto agli over 18, il corso offre vari canali per 

iscriversi: il sito www.diocesilucca.it/missioni, l'email 

animazionemissionaria@diocesilucca.it o il numero 0583/430946 (Centro 

missionario), attivo dal lunedì al venerdì dalle 9:00 alle 15:00. Il valore della proposta 

è confermato dal successo anche della scorsa edizione, che ha portato venti 

persone, quasi tutte under 30, a vivere un periodo di missione tra luglio e ottobre 

2025. 
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