COME FARE LA COMUNIONE
INDOSSANDO LA MASCHERINA?
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Qualcuno si chiede — giustamente, perché si tratta di una novita assoluta - come fare la comunione
indossando la mascherina, che non va toccata sulla superficie, né tolta e poggiata da qualche parte
prima di rimetterla. Ecco alcuni semplici indicazioni su come si dovrebbe svolgere il tutto:

il ministro (prete, diacono o ministro straordinario) indossa la mascherina in modo
corretto;

quindi si igienizza le mani e indossa i guanti (se non sono disponibili, I'igienizzazione e
comungue un presidio sufficiente);

il fedele non ha bisogno di igienizzare le mani, perché lo ha fatto all'ingresso in chiesa e
perché il luogo dove siede & stato previamente igienizzato (tuttavia, se lo vuol fare, basta si
porti il proprio gel);

qguando il fedele si accosta al ministro, protende ben in avanti le mani, tenendole incrociate
una sopra l'altra (come si dovrebbe fare sempre);

il ministro poggia I'ostia sul palmo della mano, senza toccarla;

con l'altra mano il fedele prende I'ostia per portarla alla bocca;

con la mano rimasta libera prende uno degli elastici e scosta leggermente la mascherina
dal volto;

quindi porta I'ostia alla bocca e la mangia;

infine riporta I'elastico e la mascherina al suo posto.

Tutto molto semplice e tutto molto igienico!



