RITORNATE
ALLO
SPIRITO SANTO!

SUSSIDIO LITURGICO-PASTORALE PER
LA CATECHESI

in occasione della canonizzazione della
Santa Elena Guerra




PRESENTAZIONE SUSSIDIO

In occasione delle celebrazioni per la santificazione di Elena Guerra, si vuole incoraggiare la preghiera
di tutti allo Spirito Santo. Egli € colui che, ancora troppo, pud sembrare “Il grande sconosciuto” (San
Josemaria Escriva, omelia del 25 maggio 1969) piu che il “Dolce ospite dell’anima” come la Chiesa da
sempre insegna ad invocare prima di bene operare al servizio del Vangelo.

L’ideazione é promossa dai due uffici sopracitati.
Quando sifara riferimento a possibili materiali di cui far domanda € possibile scrivere alla seguente mail
per ottenere quanto richiesto: ufficiolitugico@diocesilucca.it

Sisusseguono:
1. Una proposta di animazione della preghiera (pag. 2-5)

Questa parte prevede inizialmente alcune preghiere piu tradizionali desunte dalla liturgia romana. A
queste seguono alcuni schemi di preghiera ispirati dalle parole composte dalla nuova santa della nostra
Chiesa che e in Lucca.

Il ricorso a queste preghiere puo avvenire sia per ben disporsi alla preghiera pit personale sia in
occasione di riunioni a carattere pastorale.

2. Unaformazione sui doni dello Spirito Santo (pag. 7-8)

Il materiale é stato raccolto e proposto in particolare per essere di aiuto agli educatori dei gruppi di
ragazzi prossimi alla cresima. Si vuole offrire sia una formazione personale (soprattutto sui doni dello
Spirito Santo) sia la possibilita di un aiuto pratico per possibili proposte di preghiera in preparazione alla
celebrazione di questo sacramento.

3. Suggerimenti di nuovi canti allo Spirito Santo (pag. 9)

Sivuole cogliere l'occasione anche per suggerire alcuni canti per rinverdire il repertorio possibile delle
corali parrocchiali e per una breve formazione a proposito.

Nel frontespizio:
Elena Guerra da giovane e prima dell’istituzione delle Oblate dello Spirito Santo, particolare dell’altare nella
chiesa di Sant’Agostino in Lucca, ceramica smaltata.



ANIMAZIONE DELLA PREGHIERA

“+ INVOCAZIONE TRADIZIONALE

La preghiera pit classica consiste nel pregare/intonare il Veni Creator Spiritus, la Sequenza allo Spirito Santo oppure uno
degliinni previsti dall’Ora Terza della Liturgia delle Ore.

A questi si affianca anche un dialogo tra chi presiede la preghiera e chi & con lui riunito. Si consiglia prima di un incontro tra
operatori pastorali.
Suppone un supporto scritto per la forma responsoriale. Si puo fare richiesta di un pdf gia preparato.

Guida: Vieni Spirito Santo, riempi i cuori dei tuoi fedeli,
R/. Accendiin noiil fuoco del tuo amore.

G: Manda il tuo Spirito Signore,

R/. E rinnoverai la faccia della terra.

G: Preghiamo:

O Dio, che haiilluminato la mente dei tuoi fedeli con la luce dello Spirito Santo, concedi a noi di godere
sempre la luce della sua verita e di essere consolati dai frutti della sua presenza. Per il nostro Signore
Gesu Cristo.

R/. Amen.

Insieme: Gloria al Padre



¢ PREGHIERE LITURGICHE SEMPLICI

Si concludano queste preghiere con la forma breve: “Per Cristo nostro Signore”

O Padre, che nel mistero della Pentecoste santifichi la tua Chiesa in ogni popolo e nazione, diffondi sino
ai confini della terrai doni dello Spirito Santo, e continua oggi, nella comunita dei credenti, i prodigi che

hai operato agli inizi della predicazione del Vangelo.
Colletta della solennita di Pentecoste

O Signore, flamma di carita, donaci Uardore del tuo Spirito perché amiamo te sopra ogni cosa e i nostri

fratelli nel vincolo del tuo amore.
Orazione di Sesta, sabato lll sett.

O Dio, che hai effuso lo Spirito Santo sugli apostoli riuniti in preghiera, concedi anche a noi di

partecipare al dono della sua grazia.
Orazione di Terza, giovedi IV sett.

Degnati, o Signore, di far penetrare lo Spirito Santo nelle nostre anime; poiché siamo stati creati dalla

sua sapienza, cosi siamo governati dalla sua provvidenza.
Antica orazione, Sabato IV Tempora di Pentecoste

Lo Spirito Santo accenda in noi, o Signore, quel fuoco che nostro Signore Gesu Cristo invio sulla terra e

del quale desidero ardentemente fosse inflammato il mondo.
Antica orazione, Sabato IV Tempora di Pentecoste

Il Paraclito che procede da te, illumini, o Signore, il nostro spirito e, secondo la promessa del tuo Figlio,

ci guidi alla piena conoscenza di tutta la verita.
Rito della Confermazione

Concedi, Dio onnipotente e misericordioso, che lo Spirito Santo venga ad abitare in noi e ci trasformi in

tempio della sua gloria.
Rito della Confermazione

O Dio, che nella luce dello Spirito Santo guidi il cuore dei credenti alla conoscenza piena della verita,

donaci di gustare nel tuo Spirito la vera sapienza e di godere sempre il suo conforto.
Colletta della messa votiva allo Spirito Santo, form. A

O Dio, che conosci i nostri pensieri e vedi i segreti dei cuori, infondi in noi il tuo Spirito Santo, perché,

purificati nell’intimo, possiamo amarti con tutta ’anima e celebrare degnamente la tua lode.
Colletta della messa votiva allo Spirito Santo, form. B



¢ INVOCAZIONE DELLO SPIRITO SANTO, VITA DELLA CHIESA

Preghiera dalle parole di Elena Guerra, (“Preghiere allo S.S. per impetrare il innovamento della faccia della terra”, Opera
Omnia, Preghiere, Vol. A, p. 283-284).
Un eventuale ritornello pud essere scelto ricorrendo ad un canone di Taizé o un altro ritornello adatto.

Spirito vivificante, che aleggiando sulle acque del caos

nella creazione hai dato vita a tutti gli esseri viventi,

vieni a ricondurci al solo principio di ogni cosa che & Dio.

Tu che hai insegnato a sperare nella salvezza per bocca dei profeti e dei santi,
effondi ancora piu largamente i tuoi doni su di noi, tuoi figli. R/.

Tu sei fuoco d’amore eterno: ridesta con i tuoi ardori

ogni nostra tiepidezza nella preghiera e nel servizio.

Tu sei sapienza inestimabile: serviti di noi e usaci come vuoi.

Tu sei la verita tutta intera: facci capaci di un autentico discernimento.

Tu sei la vera riconciliazione: aiutaci a riavvicinare chi € lontano dalla tua parola.
Tu rinnovi la faccia della terra: insegnaci a rigettare ogni superbia,

ogni discordia e ogni seduzione del maligno. R/.

Tu solo sei la guida, il sostegno, 'lanima di tutta la Chiesa.

Tu che diffondesti i tuoi carismi nella Chiesa nascente

e ne facesti una comunita di santi,

anche oggi, nella nostra Arcidiocesi di Lucca (/nostra comunita parrocchiale /nostro incontro),
fai rifiorire sempre meglio la vera santita.

Guarda con misericordia alla tua vigna e fa’ che,

mossa da te soltanto e arricchita dei tuoi doni,

porti abbondanti frutti di grazia per gli uomini del nostro tempo. R/.



++ DOMANDA DEI DONI DELLO SPIRITO SANTO

Parafrasi di “Esercizi divoti allo Spirito Santo” (Opera Omnia, Preghiere A, p. 298-299).
Il testo puo essere da uno o piu lettori a cui si risponde con l'acclamazione in grassetto oppure con un canone/ritornello
adatto. Con il carattere grassetto si indicano le parti da recitarsi coralmente.

Vieni, Amore eterno, e, appunto perché sei amore, non puoi fare a meno d’effondere i tuoi preziosi doni
in noi, bisognosi figli di Eva, vieni!
Vieni: oh, parola di speranza e di conforto che la santa Chiesa ti innalza incessantemente. Esaudiscila
questa parola, e chiunque con essa ti invoca ti abbia presente con i tuoi doni.
Vieni in noi, Spirito Santo! R/.

Breve silenzio
Vieni, Spirito di Timor di Dio!
Infondi in noi quel timor santo che & principio della vera sapienza. Tu sei affetto filiale e amoroso che
non conosce altra paura del commettere peccato e che porta i tuoi figli ad una piu stretta unione con
Dio.
Vieni in noi, Spirito di Timor di Dio! R/.

Vieni, Spirito di Pieta!

Infondi in noi questo fervente e costante sentimento che fa autentica la preghiera e non lascia
indifferenti alle necessita di chi tu ci poni accanto.

Vieni in noi, Spirito di Pieta! R/.

Vieni, Spirito di Scienza!

Schiarisci le tenebre dei nostri dubbi e della mondanita per illuminaci e condurci alla verita tutta intera
che il Cristo promette nella vita della Chiesa.

Vieni in noi, Spirito di Scienza! R/.

Vieni, Spirito di Fortezza!

Trasforma le nostre deboli esitazioni e paurose incostanze in un entusiasmo perseverante perché, nelle
nostre sfide quotidiane, sia trasparente la nostra testimonianza di fede e ti scopriamo sempre presente
con noi.

Vieni in noi, Spirito di Fortezza! R/.

Vieni, Spirito di Consiglio!

Sii nostra guida nei nostri dubbi e quando le lusinghe del male si presenteranno. Fa’ che, docilmente e
volentieri, sempre seguiamo le tue sante e autentiche ispirazioni.

Vieni in noi, Spirito di Consiglio! R/.

Vieni, Spirito d’Intelletto!

Tu che sei splendore della divinita, tu che tutto vedi e tutto sai, infondi della tua luce nella nostra mente
la pratica della vita buona del Vangelo.

Vieni in noi, Spirito d’Intelletto! R/.

Vieni, o Spirito di Sapienza!

Orienta i nostri gusti e desideri verso i veri ed eterni beni del cielo perché possiamo, nelle vicende della
vita, ricorrere a te e vederti operante nella natura, negli uomini e negli avvenimenti attuali.

Vieni in noi, Spirito di Sapienza! R/.



Considera ora, cristiano, da una parte il bisogno e la piccolezza dell’anima tua, e dall’altra la generosita
deltuo Dio nel suo ardente desiderio di arricchire la tua esistenza.

Se ad un povero fosse imposto posto innanzi un tesoro e gli fosse detto: Purché te chieda, riceverai gran
parte di quelle ricchezze; potrebbe mai quel povero rimaner muto e indifferente? E tu, anima
poverissima cui vengono posti innanzi i tesori dello Spirito Santo, che fai? Vivi lamore che ti offre per
non perderti in altro di peggiore! Gloria al Padre



FORMAZIONE CATECHETICA
SUI DONI DELLO SPIRITO SANTO

+ DALLE PAROLE DI ELENA GUERRA

Rielaborazione a partire dalla sua Novena allo Spirito Santo (Opera Omnia, Preghiere A, p. 149ss).
Nel caso in cui se ne voglia fare una preghiera, il testo puo essere da un singolo, o piu lettori, a cui si risponde con
l’acclamazione in grassetto oppure con un canone/ritornello adatto.

Vieni Spirito Santo!

Questa ¢ la parola di speranza e di conforto

che la santa Chiesa ti innalza incessantemente.
Esaudiscila, questa parola, o Eterno amore,

e chiunque con essatiinvoca

possa godere dei soavi ardori della tua carita
per mezzo dei tuoi sette santi doni.

Breve silenzio

Daldono della Sapienza deriva quell’ammirabile saggezza, quelretto giudizio e quella pace inalterabile
che invano si cerca nella mondanita. Chi possiede questo dono € veramente e costantemente felice,
perché i beni nei quali ripone ogni sua delizia non gli possono essere rapiti in eterno.

Vieni in noi, Spirito di sapienza! (R/.)

Il dono dell’intelletto che conferisce alle anime il divin paraclito &€ tanto prezioso quanto € preziosa
Uunione delle stesse con Dio. Questo, dopo aver rischiarato la mente da ogni superbia e ozio, muove il
bene e conduce a Dio anche la volonta.

Vieni in noi, Spirito di intelletto! (R/.)

Che sarebbe di noi pellegrini sulla terra, nel difficile viaggio che far dobbiamo per giungere alla nostra
patria che ¢ il cielo, se lo Spirito Santo non venisse in nostro aiuto col prezioso dono del consiglio? Lo
si riceve a condizione di essere docili alle sue aspirazioni, rinunciando alla caparbieta, alla pigrizia e
alla superbia.

Vieni in noi, Spirito di consiglio! (R/.)

Questa terra € per il cristiano simile ad un campo di battaglia, nel quale egli ha bisogno di un
soprannaturale aiuto che ne sostenga la debolezza, che gli spiri coraggio e costanza nella lotta che
deve sostenere contro i nemici spirituali soprattutto con la virtu dell’umilta.

Vieni in noi, Spirito di fortezza! (R/.)

Tutte le grazie, tutti i doni sono frutto della preghiera, ma soprattutto la scienza ¢ riservata alle anime
che fanno ricorso a Dio e a lui si tengono unite con la meditazione e la preghiera. Chi puo dire quali
tesori di Scienza divina si arricchiscono quelle anime veramente devote, che nel conversare con Dio
ripongono le loro delizie! Se avessimo anche noi amato e praticato a dovere il santo esercizio
dell’orazione non saremmo cosi ignoranti nelle vie di Dio!

Vieni in noi, Spirito di scienza! (R/.)

Ildono della Pieta si oppone a quell’indolenza e pigrizia, a quell’agire per sola tradizione che ottenebra
la mente, infiacchisce il cuore, rattrappisce lo spirito. Un’anima priva dello Spirito pronuncia orazioni,
ma non prega; partecipa alla messa, ma non riflette né si propone il bene. Sembra fare ilbene mava a
vuoto.



Vieni in noi, Spirito di pieta! (R/.)

Non si confonda il prezioso dono del timor di Dio con il timore servile, che invece deriva dall’amore di
noi stessi. Il santo timore altro non & che un delicato e attento amore verso Dio che ci fa detestare il
peccato e ci libera dall’indifferenza spirituale.

Vieni in noi, Spirito di timor di Dio! (R/.)

O Divino Paraclito, eterno amore,

che desideri comunicare le tue beate fiamme a tutti i redenti
e poiché tanta grazia € riservata

solo a coloro che temono il Signore

degnati, ti preghiamo, di infondere in noi

questo santo timore

e con esso la Sapienza vera, di cui € principio,

e tutti gli altri tuoi doni,

per prepararti in noi una gradita dimora.

Tu stesso, o Santo Spirito,

hai detto di ricorrere nella preghiera a Dio

perché la misericordia verra a consolarli;

noi aspettiamo appunto questa misericordia da te
che sei padre dei poveri, consolatore perfetto

e dolce ospite delle anime.

R/. Amen.

** PER UNA FORMAZIONE PIU’ APPROFONDITA

Sirimanda alla cartella compresa “Doni dello Spirito Santo - FORMAZIONE CATECHISTI” frutto del lavoro di un seminarista
lucchese a cui furono commissionati degli incontri su questo tema. In essa si raccolgono numerose fonti di autori ecclesiali
di pitt epoche e brani della Scrittura ad essi collegati.

E opportuno, per quanto possibile, inserire il tutto in un momento di preghiera qualora si volesse proporre ad un gruppo di
operatori pastorali/fedeli.



CANTI ALLO SPIRITO SANTO

Sidice “allo” e non “dello” Spirito Santo in quanto la Terza Persona della Trinita ha la peculiarita di essere invocato per i suoi
molteplici aspetti e testimoniati dalla ricca simbologia con cui si fa catechesi su di Lui. La preghiera della Chiesa ce lo
testimonia soprattutto nella preghiera eucaristica, in occasione della prima e seconda epiclesi (rispettivamente prima delle
parole della consacrazione e nella successiva intercessione sacerdotale che preghi sul fatto che 'assemblea formi un sol
corpo in sé e legata alla Chiesa universale).

Il canto di invocazione allo Spirito Santo molto difficilmente si presta ad un uso liturgico durante la celebrazione
dell’eucarestia. La confermazione dei ragazzi in una comunita parrocchiale puo essere il caso nei momenti che sono
specificati dall’apposito rituale.

E tuttavia molto consigliato intonare canti di questo genere iniziando una riunione, un ritiro, un incontro di catechesi, una
serie diincontri o per domandare la grazia del discernimento.

L’asterisco (*) indica un canto che prevede un ritornello breve ed orecchiabile.
Sielencano i seguenti solo per elenco alfabetico degli autori citati:

AUTORI VARI RINNOVAMENTO DELLO SPIRITO SANTO

K/

% Luce diverita

K/
L4

Spirito Santo dai luce (2001)

Gesu mio Redentore (2001)
T’invochiamo Spirito (2003)

Cerco solo te (2003)

Santo Spirito (2007)

Maranatha soffio di Dio (2009)

Apri i miei occhi Signore (2012)
Abbracciami (2013)

Fuoco d’amore (2014)

Prodigio d’amore (2015)

Spirito Santo dolce presenza (2018)
Vieniin noi (2018) *

Come un fiume d’acqua viva (2019)
Vieni ancora non tardare (2020)
Spirito Vieni (2023) *

e

%

X/
X4

L)

>

X/
*

CANTIERE KAIROS

L)

X/
X4

L)

o,

% Santo Spirito

X/
X4

L)

X/
X4

L)

X3

A

X3

A

DANIELE RICCI

X3

A

X3

A

s Come brezza

X3

A

X/
X4

L)

>

X/
*

DANIELE SCARPA

L)

7/
X4

*,

o,

% Vieni, Santo Spirito di Dio

o,

%+ Mandail tuo Spirito *

TAIZE’
FIGLI DEL DIVINO AMORE ++ Veni Sancte Spiritus *
+» Tu sei sorgente viva *
++ Vieni Spirito Santo soffio di vita * +¢ Vieni Spirito Creatore *

GEN VERDE

¢+ Vieni, Santo Spirito
¢ Deltuo Spirito Signore *



