Comunita parrocchiale Torre del Lago — Bicchio
Progetto pastorale triennale

Introduzione generale

La Comunita parrocchiale ¢ formata dalle parrocchie di Torre del Lago e Bicchio, molto
diverse per numero di abitanti e caratteristiche demografiche e sociali. Torre del Lago, unica
frazione popolosa del comune di Viareggio, conserva una parte di popolazione che
tradizionalmente abita il territorio e un notevole numero di persone immigrate dal sud Italia
e dall’estero. Bicchio si colloca quasi alla periferia di Viareggio e conserva un forte senso di
comunita dovuto anche alla presenza dei preti operai che hanno abitato e abitano la
parrocchia, e che rappresentano una chiesa in uscita capace di incontri veri e sinceri in contesti
culturalmente variegati, a volte difficilmente raggiungibili.

Nel mese di Ottobre 2025 entrano in vigore le nuove nomine per la Comunita Parrocchiale di
Torre del Lago - Bicchio:

- Don Gilberto Filippi ¢ nominato parroco moderatore

- Don Leonard Manirabona ¢ nominato co-parroco in solido non moderatore

- Don Andrea Quilici continua a svolgere il ministero di operaio - prete.
Inoltre ¢ cominciata la collaborazione con la comunita dei frati cappuccini sul fosso guidario.
Fra Luan Dantas Dos Santos OFMcap ¢ stato nominato vicario parrocchiale.

Guardando alle attivita e ai gruppi presenti, emerge una realta comunitaria abbastanza ricca,
che tuttavia occorre armonizzare tenendo conto della finalita missionaria dell’azione
pastorale.

Questo progetto ¢ frutto del lavoro del consiglio pastorale che ha operato per sotto-gruppi
concentrati su alcuni ambiti: carita, catechesi, liturgia, formazione e comunicazione.



Ambito caritata

La carita ¢ una dimensione della vita ecclesiale importante e il nostro territorio presenta un
buon numero di problemi: famiglie bisognose, persone senza dimora, prostituzione, spaccio...
Le sfide sono tante.

Esistono gia vari servizi offerti da Caritas, San Vincenzo e Misericordia, realta in dialogo tra
loro e con un buon livello di collaborazione tanto da prestare insieme alcuni servizi.

OBIETTIVI

Avvicinare il mondo dei senza dimora, abbiamo gia la mensa e il servizio docce, ma
occorre migliorare il servizio svolto.

Far conoscere ai giovani le attivita delle associazioni ricordate e coinvolgerli in
qualche servizio.

AZIONI

Realizzazione di una casa di accoglienza o in alternativa un centro diurno dove
concentrare il servizio mensa e doccia. Lo faremo cercando il confronto e il sostegno
del Comune, dei servizi sociali, Caritas ¢ le associazioni del territorio.

Sviluppare un progetto di accoglienza, servizio docce presso i locali della Chiesa di
San Pietro.

Coinvolgere le giovani generazioni favorendo sempre di piu la conoscenza reciproca
e D'integrazione tra appartenenti a culture diverse. Svilupperemo alcune proposte
formative tenendo conto di quanto gia suggerito dalle diverse associazioni.

Misericordia:

propone 1’esperienza di accompagnamento dei malati alle visite mediche per i ragazzi
dai 14 ai 16 anni;

propone corsi di formazione di 1° livello per il soccorso e il servizio
sull’autoambulanza per ragazzi dai 16 ai 18 anni;

propone I’esperienza di servizio civile (da 18 anni in poi);

organizza incontri con i ragazzi per presentare 1’esperienza di servizio svolta.

Caritas e San Vincenzo:

propongono il coinvolgimento di adolescenti e giovani nell’esperienza di servizio alla
mensa dei poverti;

propongono la collaborazione col negozio di vicinato solidale;

propongono la collaborazione alla raccolta dei generi alimentari fuori dai
supermercati;

organizzano incontri con 1 ragazzi per presentare 1’esperienza di servizio svolta.



Ambito catechesi

0 - 6 anni

ANALISIDELLA SITUAZIONE ATTUALE CIRCA LA PREPARAZIONE AL BATTESIMO

Bicchio: 1 educatrice

Il primo colloquio avviene tra le famiglie e il sacerdote poi si fissa un incontro in parrocchia
con I’educatrice.

Tutte le famiglie vengono invitate a partecipare agli incontri settimanali di riflessione sul
Vangelo.

Torre del Lago: 2 laiche e 1 suora

Il primo colloquio avviene in parrocchia col sacerdote, poi si fissa un incontro a casa della
famiglia in cui si riflette insieme sul vangelo della domenica del battesimo e ci si prepara al
rito.

OBIETTIVI
e Approfondire la nostra conoscenza perché la collaborazione avvenga in un clima di
comunione € stima reciproche.
e Porsi in una dimensione di maggiore e sincero ascolto delle famiglie che si avvicinano
chiedendo il battesimo perché si sentano veramente accolte.
e Approfondire le relazioni con le famiglie anche dopo la celebrazione del sacramento.
e Continuare a proporre il cammino della partecipazione alla messa domenicale.

AZIONI
e Programmare incontri periodici tra le educatrici che si occupano della preparazione al
Battesimo.
e [l primo incontro coi genitori sara tenuto dal sacerdote e si decidera la data del
sacramento.

e Stabilire una data al mese per la celebrazione dei Battesimi che saranno comunicate
alla comunita, potranno essere aggiunte altre date per esigenze particolari dei genitori
che emergano dal dialogo con loro.

e Programmare un incontro in famiglia in preparazione al sacramento con la spiegazione
del rito e una riflessione su brani evangelici scelti dagli educatori o insieme ai genitori.

e Invitare i genitori agli incontri settimanali sul Vangelo che si svolgono a Bicchio (¢
possibile partecipare sia il pomeriggio che la sera) e alla partecipazione alla Messa
domenicale

e Inviteremo in particolare le famiglie a vivere la celebrazione di queste ricorrenze:

Memoria del Battesimo (Domenica del Battesimo del Signore)

Giornata della Vita

Festa del Papa (San Giuseppe)

Festa della Mamma

e Costruire un cammino unico a entrambe le realta post-battesimo Gruppo 0-6 in cui
continuare a ritrovarsi insieme come per proseguire la conoscenza, stringere relazioni
e continuare ad approfondire il vangelo. A seconda del numero e della disponibilita,
gli incontri avverranno nelle case o nelle stanze parrocchiali. I genitori che lo
desiderano saranno inseriti nella chat e nella mailing list per rimanere in contatto.



6 - 10 anni

ANALISI DELLA SITUAZIONE ATTUALE

Bicchio:

CATECHESI

3 gruppi:

- 8 anni (3a elementare): 17 bimbi - 2 catechiste + 16enne

- 9 anni (4a elementare): 15 bimbi - 1 catechista + 1 in appoggio

- 10 anni (5a elementare): 18 bimbi - 2 catechiste + 16enne

Gli incontri si svolgono di sabato ogni 15 giorni, dalle ore 15 alle 17.

C’¢ un momento iniziale di circa 20-30 minuti in cui il sacerdote intrattiene tutti i bambini sul
vangelo della domenica. Successivamente i1 singoli gruppi svolgono giochi o attivita
laboratoriali inerenti al passo letto.

SACRAMENTI

La prima comunione si celebra a maggio-giugno in 4a elementare.

La prima confessione si celebra il venerdi che precede la prima comunione.

GENITORI

Tutti 1 genitori dei bambini/ragazzi, dalla 3a elementare al dopo cresima, sono invitati una
volta al mese la domenica mattina alle ore 10:00 (circa 6 volte I’anno). Mentre i1l sacerdote
incontra 1 genitori, 1 bambini provano i canti col coro in chiesa. Alle 11:00 tutti insieme si
partecipa alla Messa.

Torre del Lago:

CATECHESI

- 9 anni (4a elementare): circa 2 incontri al mese — 2 educatori

- 10 anni (5a elementare): 2 educatori — circa 35 bambini

SACRAMENTI

La prima confessione si celebra in 5a elementare nel tempo di quaresima (10/11 anni).

La comunione si celebra alla fine della 1a media (11/12 anni)

GENITORI

E presente un'equipe che si occupa di progettare e programmare gli incontri con i genitori dei
bambini. Questi si svolgono di sabato pomeriggio, 3-4 volte all'anno, suddivisi per fascia
d'eta. I figli, nel frattempo, sono intrattenuti dai catechisti. Alla fine dell’incontro si partecipa
tutti insieme alla Messa.

Esiste un Gruppo Famiglie trasversale, con cammino proprio, che si ritrova una volta al mese.

OBIETTIVI
e Costruire un percorso comune di catechesi per I’iniziazione cristiana (6-10 anni) che
preveda tappe e obiettivi comuni. (Occorre proporre ai genitori 1 proposta comunitaria)
e Coinvolgere maggiormente le famiglie.
e Far conoscere tra loro i gruppi di catechesi delle due parrocchie per crescere nella
consapevolezza di appartenere ad un’unica comunita.

AZIONI
e Costruire un percorso comune di catechesi per I’iniziazione cristiana (6-10 anni) che
preveda tappe e obiettivi comuni.
e Costituire unica equipe per la catechesi che preveda 1’aiuto di alcuni genitori



Costruire un percorso comune Genitori/Figli per bambini dai 6-7 anni, che preveda la
partecipazione, la presenza e il coinvolgimento dei genitori. Costituire unica equipe
per Genitori/Figli: un’equipe per incontri ai genitori € una per incontri ai bambini in
contemporanea. Gli incontri preparati dall’equipe si svolgeranno a Bicchio e a Torre
del Lago in modo parallelo, ma in giorni e orari diversi cosi da facilitare la
partecipazione delle famiglie che potranno scegliere 1’incontro piu compatibile con
I’esigenza familiare del momento.

Proporre momenti conviviali (cena etc..) e collegamento con gruppo famiglie
(trasversale)

Allineare le eta dei sacramenti. Si attuera a Torre del Lago quanto gia avviene a
Bicchio:

Prima Comunione: a 9/10 anni nel tempo di Pasqua;

Cresima: a 11/12 anni in autunno.

I12025 e il 2026 saranno anni di “assestamento’ per poter riallineare i diversi gruppi,
seguiremo lo schema che segue:

TORRE DEL LAGO
ANNO DI NASCITA | COMUNIONE CRESIMA
2014 settembre 2025 settembre 2025
2015 maggio/giugno 2026 | autunno 2027
2016 maggio/giugno 2026 | autunno 2028
BICCHIO
ANNO DI NASCITA | COMUNIONE CRESIMA
2013 gia fatta settembre 2025
2014 gia fatta autunno 2026
2015 1 giugno 2025 autunno 2027
2016 maggio/giugno 2026 | autunno 2028

Programmare incontri condivisi dei vari gruppi in momenti significativi dell’anno
(inizio attivita invernali ed estive, avvento, quaresima) per accrescere il senso di
appartenenza.

Il Grest e 1 campi estivi saranno parte integrante del percorso di catechesi.

Il Gruppo Famiglie gia esistente a Torre del Lago sara aperto ad entrambe le parrocchie
con incontri mensili.

I ragazzi di entrambe le parrocchie confluiranno in un unico gruppo dopo cresima.



11 - 14 anni

ANALISI DELLA SITUAZIONE ATTUALE

Bicchio:

2 gruppi:

- lamedia: 16 ragazzi — 1 educatrice (gruppo potenziale, faranno la cresima a ottobre)
- 2a media: 5 ragazzi - 1 educatrice

CRESIMA

Si celebra tra settembre e ottobre quando iniziano la 2a media (12 anni)

Torre del Lago:

3 gruppi:

- la media: 4 catechiste + 1 mamma - Incontri 1 volta a settimana
- 2a media: 3 educatori + 2 ragazzi - Incontri ogni 15 giorni

- 3a media: 3 educatori - Incontri ogni 15 giorni

CRESIMA E COMUNIONE

Solitamente si celebra alla fine della 1a media (11/12 anni)

OBIETTIVI
e Offrire esperienze educative e formative.
e Allineare I’eta della cresima.
e Unire i gruppi dopo-cresima delle due parrocchie.

AZIONI

e [ gruppi dopo-cresima gia esistenti porteranno avanti il percorso iniziato in modo
autonomo, mentre, d’ora in avanti, 1 ragazzi di entrambe le parrocchie una volta

celebrato il sacramento della cresima confluiranno in un unico gruppo.
e [a cresima sara celebrata per tutti alla fine della prima media.

e Periragazzi che lo desiderano, ogni anno sara realizzato un percorso sull’affettivita e
la corporeita come suggerito dal progetto “Otri Nuovi”. Ci saranno incontri anche per

1 genitori e vedranno il coinvolgimento di esperti e professionisti esterni.

e I ragazzi parteciperanno agli eventi organizzati a livello zonale e diocesano in base alla

fascia d’eta.

o Il Grest sara parte integrante del percorso formativo e a partire dai 13 anni, previo
cammino di formazione, sara possibile, per chi lo desidera, vivere [’esperienza di

animatore.
e Saranno organizzati campi estivi.

e Il Gruppo Famiglie trasversale, gia ricordato, coinvolge anche i genitori dei ragazzi di

questa fascia di eta.
15 - 18 anni

ANALISI DELLA SITUAZIONE ATTUALE

Bicchio:
1 gruppo: la e 3a superiore: 10 ragazzi e 2 educatori

Torre del Lago:
2 gruppi: 1a/2a superiore
. Staff Grest (dalla 4a superiore in poti)



OBIETTIVI

Offrire esperienze educative e formative.
Organizzare incontri condivisi che vedano la partecipazione dei gruppi di entrambe le
comunita.

AZIONI

I gruppi dopo-cresima gia esistenti porteranno avanti il percorso iniziato in modo
autonomo, mentre, d’ora in avanti, 1 ragazzi di entrambe le parrocchie una volta
celebrato il sacramento della cresima confluiranno in un unico gruppo.

La cresima sara celebrata per tutti alla fine della prima media.

Per 1 ragazzi che lo desiderano, ogni anno sara realizzato un percorso sull’affettivita e
la corporeita come suggerito dal progetto “Otri Nuovi”. Ci saranno incontri anche per
1 genitori e vedranno il coinvolgimento di esperti e professionisti esterni.

I ragazzi parteciperanno agli eventi organizzati a livello zonale e diocesano in base alla
fascia d’eta.

Il Grest sara parte integrante del percorso formativo e a partire dai 13 anni, previo
cammino di formazione, sara possibile, per chi lo desidera, vivere [’esperienza di
animatore.

Saranno organizzati campi estivi.

Ambito liturgia

OBIETTIVI

Far crescere la partecipazione attiva della comunita all’Eucarestia e alle celebrazioni
liturgiche.

Favorire la condivisione e collaborazione nella preparazione della liturgia e rendere
visibile una maggiore unita tra le due parrocchie.

Formare nuove persone in grado di accompagnare le celebrazioni con la musica.

AZIONI

I parroci e coloro che, nelle due parrocchie, svolgono un servizio nell'ambito liturgico
a vario titolo (ministranti, coristi/musicisti, addobbi floreali, pulizie) si riuniranno
periodicamente al fine di confrontarsi e condividere scelte relative alla preparazione e
all'organizzazione dei tempi liturgici "forti" e delle principali celebrazioni dell'anno
liturgico.
[ presbiteri ruoteranno nel presiedere le celebrazioni eucaristiche a seconda delle
necessita che via via si presenteranno (anche per interi tempi liturgici), in modo da
favorire la conoscenza e lo scambio tra presbiteri e laici.
Canti e corali:
- creare un libretto comune cartaceo/digitale;
- creare momenti comuni di preghiera animata da entrambe le corali
- organizzare corsi di formazione per organisti e chitarristi, al fine di
incrementare il numero di persone in grado di accompagnare le celebrazioni con
la musica. I corsi saranno aperti a tutti i membri della comunita, con particolare
attenzione ai giovani.



e Animazione liturgica:

canti: alcune persone incaricate suggeriranno 1 canti adatti da eseguire nella
domenica (legati alle letture, al tempo liturgico o a occasioni di celebrazione).
I canti indicati saranno comunicati ai presbiteri, al gruppo liturgico, agli
organisti/chitarristi e ai coristi.

Preghiera dei fedeli: individuare alcune persone che prepareranno le intenzioni
di preghiera.

e In alcuni momenti dell’anno ¢ importante che la comunita “appaia” visibilmente come
un corpo solo, per questo sono stati individuati degli appuntamenti significativi che
confluiranno in un calendario per le celebrazioni unitarie. Il calendario sara
ampiamente diffuso attraverso 1 canali di comunicazione della comunita. Questo
’elenco stabilito:

l.

2.

Commemorazione dei fedeli defunti: unica celebrazione presso il Cimitero di
Torre del Lago.

Solennita di San Giuseppe (patrono di Torre del Lago): unica celebrazione
eucaristica o preghiera vespertina presso la chiesa di S. Giuseppe e successiva
processione.

Via Crucis della Comunita Parrocchiale da effettuarsi presso un unico luogo da
stabilirsi di anno in anno.

Corpus Domini: unica celebrazione vespertina e successiva processione
eucaristica dalla Chiesa di S. Giuseppe al Belvedere Puccini;

Festa nella Nativita della B.V. Maria (patrona di Bicchio e memoria locale
dell’affidamento all’intercessione di Maria SS. avvenuto nell’anno 1944
durante lo sfollamento della popolazione a causa del passaggio del fronte e
successiva liberazione dal nazifascismo): S. Messa a Bicchio presso 1’edicola
mariana eretta in Via Fosso Matelli e preghiera del rosario (magari il giorno
precedente) da effettuarsi presso 1’edicola mariana di via Cimarosa a Torre del
Lago.

Un momento celebrativo all’inizio delle attivita pastorali invernali e all’inizio
dell’attivita estiva.

Ambito formazione
(per tutti gli operatori della comunita)

ANALISI DELLA SITUAZIONE ATTUALE

Bicchio (la formazione ¢ offerta a tutti, operatori e non)
Formazione settimanale

Ogni mercoledi avviene l'incontro di meditazione e riflessione sul vangelo della domenica.
Qui sono indirizzati anche 1 genitori che chiedono il battesimo, 1 fidanzati che si preparano al
matrimonio, gli adulti che chiedono i sacramenti.

Formazione annuale

Ritiro annuale di due giorni ad Arliano.
Eventi formativi vari

Tutti sono invitati a partecipare agli incontri che vengono organizzati con testimoni/esperti
che trattano tematiche varie e presentano libri che possono essere di approfondimento.



Torre del Lago:

Nel corso degli ultimi anni sono stati organizzati:

- momenti di ritiro annuali per catechisti/educatori

- incontri di formazione con professionisti esterni durante 1'anno.

OBIETTIVO
e Attuare una formazione unitaria per quanti operano e prestano servizio nelle due
parrocchie.

AZIONI
e Programmare un incontro comune che preceda 1’inizio delle attivita invernali (mese di
settembre).
e Programmare 2 ritiri annuali
e Formazione Catechisti Educatori:
- Coinvolgere figure esterne in qualita di esperti (es. Ufficio Catechistico,
Anspi...);
- Offrire la possibilita di incontri online per quanti hanno difficolta a
partecipare in presenza.
e Continueremo ad offrire la lettura meditata e il confronto sul vangelo settimanale a
Bicchio il mercoledi pomeriggio e sera.
e Individuare Percorsi Formativi sulla parola personali: 10 Parole, percorsi vocazionali,
etc... (collegamento con esperienze diocesane otri nuovi)

Ambito comunicazione

La comunicazione relativa agli eventi e alla vita della Comunita Parrocchiale avviene
prevalentemente attraverso la Lettera della Domenica, un bollettino a cadenza settimanale che
riporta gli avvisi principali e gli orari delle celebrazioni liturgiche. Nella parrocchia di
Bicchio, la Lettera della Domenica viene distribuita mediante il gruppo WhatsApp della
Comunita e affissa nella bacheca situata all’ingresso della chiesa. Nella parrocchia di Torre
del Lago il bollettino viene stampato e inviato tramite newsletter a tutti gli iscritti.

La pubblicazione avviene anche sul sito ufficiale della Comunita Parrocchiale
(www.cptorredellagobicchio.it) dove trovano spazio le informazioni di entrambe le realta.

In occasione di eventi particolari, vengono predisposte apposite locandine esposte nelle
bacheche parrocchiali e distribuite presso i principali esercizi commerciali del territorio.

La Comunita ¢ inoltre presente sulle piattaforme social Instagram e Facebook dove vengono
occasionalmente condivisi avvisi € comunicazioni.

OBIETTIVI

Considerata la crescente rilevanza di questi strumenti, soprattutto in relazione al
coinvolgimento delle giovani generazioni, si ritiene auspicabile un loro utilizzo piu
sistematico e strategico.

AZIONI
e Ampliare il gruppo di redazione (attualmente Laura, Patrizia ed Elisa) e il lavoro di
diffusione della Lettera della Domenica, strumento di collegamento per tutta la
comunita.



Pubblicare la Lettera della Domenica sul sito internet www.cptorredellagobicchio.it
Stampare la Lettera per le celebrazioni.

Animare la Pagina FB - Instagram (in particolare per eventi).

Pubblicare le principali notizie sul gruppo FB Torre del lago Puccini (cittadino)
Creare Gruppo WA unico in cui mandare la Lettera della Domenica: individuare una
persona che gestisca i social.

Monitoraggio e valutazione

Questo progetto rappresenta un impegno concreto per la crescita della comunita parrocchiale.
Attraverso la sua realizzazione si auspica di rafforzare il senso di unita, di camminare al passo
e a fianco degli ultimi e degli inascoltati, di accompagnare le famiglie e supportarle nella
crescita dei loro figli, di essere testimoni credibili del vangelo, di promuovere la
partecipazione attiva dei fedeli, di migliorare la qualita delle celebrazioni.

Il raggiungimento degli obiettivi sara monitorato dal Consiglio Pastorale. La valutazione sara
effettuata coinvolgendo i membri dei vari gruppi.


http://www.cptorredellagobicchio.it/
https://www.facebook.com/groups/torredellagopuccini

