LA DIMENSIONE SPIRITUALE

Dimensione spirituale: educare alla relazione con Dio. Abilitare la persona alla relazione con Dio –anche questo rapporto va imparato! - mediante l’esperienza viva della persona di Cristo, consente che tutta l’esistenza sia guidata dallo Spirito. Attitudini fondamentali sono:
· la conversione: riconoscere e abbandonare gli “idoli”, per servire il Dio vivente;
· la sequela: guardare a Cristo come al più bello dei figli dell’uomo (Sal 45,3), la cui umanità attrae;
· l’amore: desiderare l’amicizia e la compagnia del Cristo vivente. 
La liturgia della Chiesa e la preghiera personale, con i relativi metodi e componenti, sono i campi in cui tali atteggiamenti maturano, per opera dello Spirito, nelle diverse fasi della crescita. L’acquisizione progressiva delle conoscenze, degli atteggiamenti e del saper fare che abilitano a vivere pienamente la liturgia e la preghiera personale costituiscono altrettanti obiettivi educativi.
In una società fondamentalmente materialista, sincretista e individualista, l’apprendimento della preghiera appare particolarmente arduo, e necessita di una speciale attenzione alle competenze antropologiche legate al sacro.

